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Vous êtes parent et besoin 

d’un temps pour vous : 

Rejoignez-nous ! 

Questions de parents, ce sont des ateliers 

collectifs, thématiques, conviviaux pour les 

parents qui s’interrogent. Vous y trouverez :  

• Des parents qui se posent les mêmes 

questions que vous et avec qui vous pouvez 

partager vos expériences, trouver des 

astuces. 

• Une socio-esthéticienne pour vous 

accompagner dans la relation à votre enfant, 

vous apporter des solutions pour faire face 

aux questions éducatives sur l’hygiène, la 

valorisation et la confiance en soi. 

• Un réseau d’associations et d’organismes 

Nom : Trousselet Natacha 
Tél. : 06 70 53 69 90 
Mail : ntrousselet@udaf36.fr 

Demande de renseignement 

ou prise de rendez-vous : 

 

 


