,{s@, GEM EN TETE

we SEPTEMBRE 2026

LUN. MAR. MER. JEU. VEN. SAM.
01 02 03 04 05
MATIN MATIN MATIN A LA JOURNEE
LE CAFE QUOI DE NEUF||PARENTHESE LIBRE ET|| VJENTRETIENS MON || LES SORTIES D’ETE
APRES-MIDI CONVIVIALE GEM PARC
FILM A LA APRES-MIDI APRES-MIDI DE LA
MEDIATHEQUE ON FAIT LES MEDIATHEQUE HAUTE-TOUCHE*
“NOUVELLE VAGUE” COURSES!* LES LECTURES D’ETE||  PREVOIR REPAS
maTin -~ 07 MATIN 08 MATIN 09 MATIN 10 MATIN 11 12
LE CAFE QUOI DE NEUF|| MARCHE DE ST AOUT* LE TEMPS DES LE TEMPS DES ON COMMUNIQUE
APRES-MIDI APRES-MIDI PROIJETS PROJETS SUR LES
CINE GEM* LES RENDEZ-VOUS (PLANNING) APRES-MIDI RESEAUX SOCIAUX
AVEC LE GEM AVEC APRES-MIDI ON VA APRES-MIDI
EN CHOEUR AVC 36 AUTONOMIE DANSER!* 10€ BALADE

AVEC RICHARD

14 15 16 17 18 1
'V'AT'N, 9H00-19H00 MATIN MATIN MATIN A LA JOURNEE
FERME COURSES POUR LE ON CUISINE ON PREPARE LA AUTONOMIE LES SORTIES D’ETE
APRES-MIDI REPAS PARTAGE. ENSEMBLE RENCONTRE AVEC LE AVEC PHILPPE MARCHE,
AUTONOMIE CUISINE ET REPAS APRES-MIDI GEM UELAN APRES-MIDI RESTAURANT ET
AVEC RICHARD AVEC AVC36* REPAS PARTAGE 5€* APRES-MIDI PETANQUE MUSEE 10.90€*
VENTRETIENS MON R . N
GEM A PASSERELLE ET JEUX JEUX - TJOU BAR A LA CHATRE
matin - 21 MATIN 22 maTIN 23 8H00-19Hog4 MATIN 25 26
FERME PARENTHESE LIBRE ET || “ECHANGE DE SAVOIR”|| o\ RENCONTRE PR;JEEIE'\("PFLZ m’NG)
APRES-MIDI CONVIVIALE MOSAIQUE AVEC LE GEM ELAN* APRES-MIDI
AUTONOMIE APRES-MIDI JOELLE* PREVOIR REPAS LE TEMPS DES
AVEC JOUONS A;g;-‘;mg' A TOURS PROJETS
PHILIPPE ENSEMBLE! (ADMINISTRATIF)
AU MONKY 4.50€*
28 29 30
MATIN MATIN MATIN
LE CAFE QUOI DE PARENTHESE LIBRE LE CHEMIN Les activités peuvent étre modifiées, reportées ou
NEUF ET CO\NV'V'ALE PARCOURU annulées en fonction de contraintes et d’'imprévus,
APRES-MIDI APRES-MIDI (BILAN DU MOIS) 1 dévand 'd ; lonté
CENTRE MATHIOUX JOUONS APRES-MIDI Independamment de notre volonte.
MEDIATION ENSEMBLE! MEDIATHEQUE
ANIMAL* CHOIX DES OEUVRES)
Le GEM est ouvert : 2-3 Place Champagne
Du lundi au vendredi 36000 CHATEAUROUX ACTIVITES  ACTIVITES ACTIVITES

et un samedi T mois 07.60.93.59.11 SURL'EXTERIEUR PAYANTES SUR INSCRIPTION *

de 10h00 3 17h00 gementete@gmail.com




