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• Charlotte absente tout le mois d’Avril

Avril 10h/12h 12h/14h 14h/16h 16h/18h Infos 

Mardi 1 FERME 
14h Cinéma à la médiathèque en autonomie 

Autonomie Ana 
 

Mercredi 2 Accueil café 
Autonomie Philippe  
Toiles pour le forum 

Pauline 

Jeudi 3 Accueil café 
Autonomie Ana Ménage et tri des affaires 

15h-16h30 Sport UFOLEP 
Pauline 

Vendredi 4 
   Autonomie Benoit                                         14h Foot en marchant* 

                                                                   Jeux de société 
 

Samedi 5 Local fermé  

      

Lundi 7 

Courses Marion + Courses du Barbecue pour le 
midi 10€* 

12h Barbecue* 
Pré-réunion activités Pauline 

Mardi 8 GEM FERME  

Mercredi 9  Cuisine + repas Marion*  Atelier écriture Pauline * Pauline 

Jeudi 10 Autonomie Ana  Atelier créatif  

Vendredi 
11 

Autonomie Benoit  
Foot en marchant 14h* 

 

Samedi 12 Local fermé   

   

Lundi 14 Accueil café Courses + Atelier Gâteaux 2€* Pauline 

Mardi 15 
Gym douce 

 Pique-nique + Exposition Playmobil à Selles sur Cher 7€* 
Emmanuelle 

Mercredi 
16 

10h30 Réunion séjours                                        
12h Repas à l’Assiette 4€*en autonomie 

Sortie Emmaüs* Pauline 

Jeudi 17 Café papote 14h Initiation Calligraphies et Origami* Emmanuelle 

Vendredi 
18 

 Accueil café 15h Chant avec Maxime* Emmanuelle 

Samedi 19 Local fermé   

   

Lundi 21 FERIE  

Mardi 22 Courses 2€* 
Confection de pâtés de Pâques*  
Entretien couture avec Claudine  

Emmanuelle 

Mercredi 
23  

Autonomie Benoit 
 13h30 coiffeur au CFA  4pers* en autonomie  

 

Jeudi 24 
Réunion Hondicap foot en autonomie 

10h Piscine a Balsanéo 4€* 
Réunion GEM 

15h-16h30 Sport UFOLEP    
Emmanuelle 

Vendredi 
25 

11h Mise en place du stand 
 13h30 - 18h30 Journée Salon Santé et Prévention 

Pauline 

Samedi 26 Salon Santé et Prévention  10h - 18h30 Pauline 

      

Lundi 28 Autonomie Philippe Atelier créatif  

Mardi 29 Autonomie Ana 14h couture  

Mercredi 
30 

Pique-nique Souffleur de verre à Varenne sur Fouzon Gratuit 9 personnes Emmanuelle 
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