
GEM CAP 36     29 rue Jean Vilar    36000 CHATEAUROUX    02.54.53.03.65 / 07.70.00.86.55 
gemcap36@udaf36.fr  Facebook : GemCap  

 

Du lundi au vendredi et un samedi par mois de 10h à 17h (horaires variables en fonction des activités prévues). 

Inscriptions *    Séjour du GEM : Du 23 au 26 Juin Vacances Pauline : 2 au 9 Juin

JUIN 10h/12h 12h/14h 14h/16h 16h/18h Infos 

Lundi 2 10h30 Courses du mois * 14h Anniversaire Coralie Charlotte  

Mardi 3 11h Gym Douce 
14h Film à la médiathèque  
 Rangement et ménage* 

Charlotte  

Mercredi 4 Accueil café /Piscine 3.60€ 14h Atelier bois Charlotte 

Jeudi 5 Café papote  
14h Diamond painting  

 15h-16h30 Sport UFOLEP  
HANDI’FERENCE à Déols toute la journée  

Autonomie 

Vendredi 6 Réunion Séjour Atelier libre  Charlotte  

Samedi 7 Local fermé  

      

Lundi 9 FERIE  

Mardi 10 Marché de st Août* 
14h Foot en marchant à la Pointerie  

 14h Réunion pour les 80 ans de l’UDAF 
Charlotte  

Mercredi 11  Accueil café  
13h30 CFA coiffure *  

14h Atelier bois 
Autonomie  

Jeudi 12 Fermé 
14h Anniversaire d’Isabelle T  

15h-16h30 Sport UFOLEP 

17h rdv au Bar de 
l’Usine 2€ minimum 

et pique-nique*   

Vendredi 13 Accueil papote 
13h Théâtre à Issoudun*  

 14h Atelier libre  
Pauline et Charlotte 

Samedi 14 
Marché Arménien * 

Prévoir pique-nique ou 10€ 
Nettoyage Trafic Pauline 

   

Lundi 16 10h Entraide administrative  
14h Pause gourmande au GEM en 

Chœur*  
Leslie et Charlotte 

Mardi 17 11h Gym Douce 14h Courses pour le barbecue et séjour* Leslie et Charlotte 

Mercredi 18 11h Barbecue party au GEM 10€ * Jeux extérieurs   Pauline et Charlotte 

Jeudi 19 10h30 Réunion bureau/Piscine 3.60€ 
14h Anniversaire de Sandrine  

 15h-16h30 Sport UFOLEP  
Charlotte  

Vendredi 20  10h Entraide esthétique /Entretien trafic 
14h Assemblée Générale de l’UDAF* 

Atelier libre  
Charlotte et Leslie 

Samedi 21 Local fermé    

      

Lundi 23 11h Atelier mimes  14h Pré réunion  Leslie  

Mardi 24 11h Gym douce  Atelier libre  Leslie jusqu’à 16h 

Mercredi 25  12h Repas au restaurant l’Assiette 4 €* 14h Réunion GEM  Leslie  

Jeudi 26 Fermé 15h Discothèque Le Stromboli 10€* Leslie 12h-19h 

Vendredi 27 Accueil café  14h Belote avec Cap Logement * Charlotte 

Samedi 28 Local fermé  

      

Lundi 30 10h Journée à Romorantin – pique-nique et musée Matra 7€* Pauline et Charlotte 
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