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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI

MARS 2024 OUVERT DU LUNDI AU VENDREDI ET
UN SAMEDI PAR MOIS

  DE 10H À 17H 

FERMETURE DU GEM A 16H LE 6, LE 20
ET LE 26

 
07.88.92.44.16

gemenchoeur@udaf36.fr
83 avenue François Mitterrand

appartement 11
Premier étage, à gauche au fond du

couloir
 36000 CHATEAUROUX

Facebook : GEM En Choeur
Instagram : GEM En Choeur

VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

GEM EN CHOEUR

*Activités sur inscription, se rapprocher des animateurs pour plus d'information
Activités payantes, se rapprocher des animateurs pour plus d'information

1

Pour accéder au GEM, sonner à l'appartement n°11 à l'interphone puis monter au premier étage.

7
 FERME

Possibilité d'amener son repas du midi et manger sur place.

Local 

Local 

10h Accueil

Local 

2 3

FERIE  

21

1

10h Accueil

2827

10h Accueil

14h Réunion GEM

10h RDV
Hondicap’Foot

(fermé) 

14h Film à la
médiathèque

(Captain Fantastic)

10h Accueil

Local 

29Marché de Saint-
Août *

10h Accueil 10h Accueil

15h Sport UFOLEP

10h Accueil

10h Accueil 9h15 Bénévolat  
* 

18h Soirée
savoyarde 10€ *

10h Accueil

10h Accueil 10h Accueil

10h Accueil

10h-14h30 Fermé 

15h Sport UFOLEP 

10h Réunion
SISM (fermé)

Local 
Local 

30 31

8h Journée pour
les 10 ans du DIPS
à Tours - Prévoir
un pique-nique *

15h Anniversaire
Cap Logement
Châteauroux *

9h15 Bénévolat  * 

14h Expression
plastique à Passerelle

*

14h Sophrologie à
Passerelle *

14h Réunion
bureau/ Atelier

libre

15h Sport UFOLEP

14h Courses pour
le GEM *

14h Entretien du
GEM

10h Accueil

10h Accueil

14h Atelier manuel
(argile) *

12h Restaurant +
Argentomagus 10€

*
14h Courses pour

la soirée *

14h Socio
esthétique à
Passerelle *

14h Atelier
pâtisserie (fondant

au chocolat) 2€

12h L’Assiette 4€ *

14h Atelier libre

14h Coiffeur CFA *

14h Réunion projet
Rotary

10h Accueil
14h Shopping

(Cap-Sud, ville, ...)
*

14h Balsanéo
3.60€


